


Данные коллекции одежды и снаряжения представлены, как орентир для родителей, которые хотят 
собрать ребенка в однодневный поход. Не забываем, что ребенок в походе находиться постоянно в 
движении и ему должно быть комфортно, чтоб одежда не сковывала и в ней не было холодно, или 
жарко.

КАК ОДЕВАТЬСЯ В ПОХОДЫ



Чтобы подобрать правильную зимнюю экипировку независимо от Вашего рода деятельности, 
рекомендуем следовать принципу трех слоев: 
слой 1: Техничное термобелье обеспечивает отвод пота, сохраняя кожу сухой,  
слой 2: Второй слой (толстовка, свитер) не только отводит пот, но и сохраняет тело в тепле, 
слой 3: Куртка защищает от неблагоприятных погодных условий: дождя, снега, ветра.  
Комплект одежды должен быть "дышащим", чтобы отводить пот.

ЗИМНИЙ ПОХОД



ЗИМА от +3 до -5

СНОУБУТСЫ

БРЮКИ НА ЛЯМКАХ

ВАРЕЖКИ-КРАГИ

+
ПЕРЧАТКИ

ФЛИСОВЫЕ

ЛИБО

ПЕРЧАТКИ

ВОДОНЕПРОНИЦАЕМЫЕ

ШАПКА

ФЛИСОВАЯ

ТОЛСТОВКА

ФЛИСОВАЯ

ЛЕГИНСЫ 

ВЛАГООТВОДЯЩИЕ

ЛОНГСЛИВ 

ВЛАГООТВОДЯЩИЙ

НОСКИ + ЗАПАСНЫЕ

КУРТКА ЗИМНЯЯ

ВЛАГОСТОЙКАЯ



ЗИМА от -7 до -15

ПЕРЧАТКИ

ВОДОНЕПРОНИЦАЕМЫЕ

СНОУБУТСЫ

+

ТЕРМОВКЛАДЫШИ

БРЮКИ НА ЛЯМКАХНОСКИ + ЗАПАСНЫЕ

ТОЛСТОВКА

ФЛИСОВАЯ

ШАПКА ЗИМНЯЯ

КУРТКА ЗИМНЯЯ

ВЛАГОСТОЙКАЯ

ТЕРМОБЕЛЬЕ



ВЕСЕННИЙ ПОХОД

По весне также действует принцип 3-х 
слоев. Только одежда подбирается легче 
в качестве своих термических свойств. 
Если перед вами ребенок 6-10 лет, у вас 
уже не должно стоять острого вопроса, 
как его одеть. Это уже школьник, 
самостоятельный человек, который 
понимает и сам, как ему одеваться. 
Подскажите ему один раз и далее 
поощряйте его самостоятельность, 
прислушивайтесь к его мнению. Просто 
научите его принципу многослойности, о 
котором мы говорили выше. Если он 
ошибется с выбором, не ругайте, а 
проработайте с ним ошибку, чтоб в 
следующий раз он оделся правильно.



ЛОНГСЛИВ 

ВЛАГООТВОДЯЩИЙ

ВЕСНА от 0 до +5

САПОГИ РЕЗИНОВЫЕ

ТЕРМОВКЛАДЫШИ

ПОЛУКОМБИНИЗОН

ВОДОНЕПРНИЦАЕМЫЙ

МЕМБРАННАЯ КУРТКА

НОСКИ + ЗАПАСНЫЕ

ТОЛСТОВКА

ФЛИСОВАЯ ДЫШАШИЕ


УТЕПЛЕННЫЕ ШТАНЫ

ПЕРЧАТКИ

ВОДОНЕПРОНИЦАЕМЫЕ

ШАПКА ВЕСЕННЯЯ



ВЕСНА от +5 до +10

САПОГИ РЕЗИНОВЫЕ

ЕСЛИ ЕСТЬ ЛУЖИ

ИЛИ

БОТИНКИ ПОХОДНЫЕ

ЕСЛИ НЕТ ЛУЖ

ТОЛСТОВКА

ФЛИСОВАЯ

ТЕМНАЯ

ЖИЛЕТКА

ИЛИ

ВЕТОРОВКА

ДЫШАШИЕ

УТЕПЛЕННЫЕ ШТАНЫ

НОСКИ + ЗАПАСНЫЕ

ШАПКА ТОНКАЯ



ЛЕТНИЙ ПОХОД

Летом в походах мы много плаваем, бегаем, играем, поэтому ребенку должно быть комфортно, и 
чтоб он всегда имел с собой необходимые вещи. 
Поощряйте самостоятельность ребенка, говорите, какая погода, пусть он сам скажет, что одевают 
при такой температуре, а вы его поправьте, если потребуется. Одежду выбирайте с ребенком. Не 
стоит самостоятельно покупать одежду и заставлять ее носить, если ребенку она пришлась не по 
душе.



ЛЕТО от +10 до +15

ВЕТОРОВКА

НОСКИ + ЗАПАСНЫЕ

ЛЕГКИЕ ПОХОДНЫЕ

КРОССОВКИ

ФУТБОЛКА

С ДЛИННЫМ

РУКАВОМ

ЛЕГКИЕ БРЮКИ 

ПОХОДНЫЕ



ЛЕТО от +17 до +30

ШОРТЫ ЛЕТНИЕ

ГОЛОВНОЙ УБОР

ФУТБОЛКА

ПЛЯЖНАЯ ОБУВЬ

ПОВСЕДНЕВНЫЕ 

КРОССОВКИ

ПЛАВКИ И КУПАЛЬНИК



ЛЕТО ДОЖДЬ
ТЕМПЕРАТУРА от +10 до +15

ВЕТОРОВКА

НОСКИ + ЗАПАСНЫЕ

ФУТБОЛКА

С ДЛИННЫМ

РУКАВОМ

ЛЕГКИЕ БРЮКИ 

ПОХОДНЫЕ

САПОГИ РЕЗИНОВЫЕ ДОЖДЕВИК

ТЕМПЕРАТУРА от +17 до +30

ШОРТЫ ЛЕТНИЕ

ДОЖДЕВИК

ФУТБОЛКА

ПЛЯЖНАЯ ОБУВЬ



ОСЕННИЙ ПОХОД

У природы нет плохой погоды. Осенние походы для детей это множество экспериментов: лужи, 
первый снег, дожди. Такие ситуации позволяют ребенку не только играть бегая по лужам, но и 
искать решения в критических ситуациях: натянуть тент от непогоды, разжечь костер в сырую 
погоду и так далее. Самое главное, чтоб ребенок был хорошо экипирован и мог участвовать в этих 
природных экспериментах. 



ОСЕНЬ от +10 до +15

ВЕТОРОВКА

НОСКИ + ЗАПАСНЫЕ

ЛЕГКИЕ ПОХОДНЫЕ

КРОССОВКИ

ФУТБОЛКА

С ДЛИННЫМ

РУКАВОМ

ЛЕГКИЕ БРЮКИ 

ПОХОДНЫЕ



ДОЖДЛИВАЯ ОСЕНЬ от +5 до +10

НОСКИ + ЗАПАСНЫЕ

ФУТБОЛКА

С ДЛИННЫМ

РУКАВОМ

САПОГИ РЕЗИНОВЫЕ

МЕМБРАННАЯ КУРТКА

ШАПКА ТОНКАЯ

ДОЖДЕВИК

БРЮКИ ПОХОДНЫЕ



ЛОНГСЛИВ 

ВЛАГООТВОДЯЩИЙ

ПОЗДНЯЯ ОСЕНЬ от 0 до +5 
ПЕРВЫЙ СНЕГ И ЛУЖИ

САПОГИ РЕЗИНОВЫЕ ТЕРМОВКЛАДЫШИ

ПОЛУКОМБИНИЗОН

ВОДОНЕПРНИЦАЕМЫЙ

МЕМБРАННАЯ КУРТКА

НОСКИ + ЗАПАСНЫЕ

ТОЛСТОВКА

ФЛИСОВАЯ

ДЫШАШИЕ

УТЕПЛЕННЫЕ ШТАНЫ

ПЕРЧАТКИ

ВОДОНЕПРОНИЦАЕМЫЕ

ШАПКА ОСЕННЯЯ



Детские сноубутсы - просто находка для мам в 
период слякоти и первых морозов. Они легкие и 
удобные. Благодаря тому, что у них высокий 
подъем, их без труда наденет даже малыш. 
Нижняя часть сделана из теплого ЭВА-материала, 
он не проводит холод. А внутри мягкий теплый 
мех: сохраняет тепло. Создается эффект 
термоса. Верхняя часть - из легкой и прочной 
ткани, которая имеет влагоотталкивающую 
пропитку. Изнутри ткань дублирована поролоном 
5 мм и мехом утеплителя, который благодаря 
высокой плотности хорошо сохраняет воздушную 
прослойку, а, следовательно, и тепло.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА В МАГАЗИНЕ NORDMAN 2 000 руб.

СНОУБУТСЫ



БРЮКИ НА ЛЯМКАХ С ФЛИСОМ

Детские зимние штаны с 
влагоотталкивающей пропиткой для 
защиты от воды и грязи.  
Изнутри утеплены флисом.  
Светоотражающий элемент для 
безопасности ребенка в темное 
время суток.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА в МАГАЗИНЕ NORDMAN 1 360 руб.



ВАРЕЖКИ КРАГИ

Детские водонепромокаемые рукавицы для 
защиты от воды и грязи летом и в 
межсезонье. Без подклада. 
Рукавицы регулируются и фиксируются с 
помощью удобных кнопочек. 
Светоотражающие элементы для 
безопасности ребенка в темное время суток.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА в МАГАЗИНЕ NORDMAN 530 руб.



ПЕРЧАТКИ ФЛИСОВЫЕ

Флис хорошо задерживает воздух 
благодаря объему, создаваемому его 
текстурой. Слой воздуха, созданный 
таким образом, обеспечивает 
термозащиту. Именно начес ткани 
позволяет задерживать воздух.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА В МАГАЗИНЕ ДЕКАТЛОН 149 руб.



ПЕРЧАТКИ ВОДОНЕПРОНИЦАЕМЫЕ

Эти перчатки снабжены водонепроницаемой 
мембраной, которая представляет собой очень 
тонкую полимерную пленку, расположенную между 
внешним слоем и подкладкой перчаток. Мембрана 
не дает воде проникать в структуру ткани, делая ее 
водонепроницаемой. Кроме того, внешний материал 
изделия имеет водоотталкивающую пропитку, 
которая препятствует впитыванию воды. Только 
резиновые перчатки являются полностью 
герметичными. Водонепроницаемость перчаток с 
мембраной в условиях крайней влажности 
ограничена.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА В МАГАЗИНЕ ДЕКАТЛОН 800 руб.



ШАПКА ФЛИСОВАЯ
Флисовая шапка очень теплая и будет 
эффективно защищать голову ваших 
детей благодаря своей подкладке.

Флис хорошо задерживает воздух 
благодаря объему, создаваемому его 
текстурой. Слой воздуха, созданный 
таким образом, обеспечивает 
термозащиту. Именно начес ткани 
позволяет задерживать воздух.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА В МАГАЗИНЕ ДЕКАТЛОН 700 руб.



ТОЛСТОВКА ФЛИСОВАЯ
Флисовая толстовка очень 
теплая и будет эффективно 
защищать голову ваших детей 
благодаря своей подкладке.

Флис хорошо задерживает воздух 
благодаря объему, создаваемому его 
текстурой. Слой воздуха, созданный 
таким образом, обеспечивает 
термозащиту. Именно начес ткани 
позволяет задерживать воздух.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА В МАГАЗИНЕ ДЕКАТЛОН 450 руб.



ЛОНГСЛИВ ВЛАГООТВОДЯЩИЙ

Лонгслив влагоотводящий поддерживает кожу в 
сухом состоянии, а потому не дает ей 
переохладиться или перегреться при интенсивных 
нагрузках (а дети постоянно двигаются в походе). 
Повседневная одежда (даже самая теплая), 
наоборот, при активном движении превращается в 
паровую баню. Мокрая среда отбирает все тепло, 
вырабатываемое телом, ребенок замерзает и 
рискует простудиться, даже если не очень холодно. 
Спасает от этого лишь тонкая сухая прослойка 
между телом и окружающей средой.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА В МАГАЗИНЕ ДЕКАТЛОН 700 руб.



ТАЙТСЫ ВЛАГООТВОДЯЩИЕ

Тайтсы влагоотводящие поддерживает кожу в сухом 
состоянии, а потому не дает ей переохладиться или 
перегреться при интенсивных нагрузках (а дети 
постоянно двигаются в походе). 
Повседневная одежда (даже самая теплая), 
наоборот, при активном движении превращается в 
паровую баню. Мокрая среда отбирает все тепло, 
вырабатываемое телом, ребенок замерзает и 
рискует простудиться, даже если не очень холодно. 
Спасает от этого лишь тонкая сухая прослойка 
между телом и окружающей средой.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА В МАГАЗИНЕ ДЕКАТЛОН 700 руб.



ТЕРМОВКЛАДЫШИ

Сменные вкладыши для детских 
сапог из ЭВА. Натуральный мех. С 
ними вашему ребенку не страшны 
морозы до -17 С. 
А еще их можно использовать дома 
зимой вместо домаших тапочек. Они 
такие мягкие и уютные.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА в МАГАЗИНЕ NORDMAN 270 руб.



ТЕРМОБЕЛЬЕ

Термобелье обладает отличными 
влагоотводящими свойствами, 
что помогает поддерживать 
тепловой баланс во время 
физических нагрузок. А в походах 
зимой дети достаточно 
двигаются.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА В МАГАЗИНЕ ДЕКАТЛОН 1 400 руб.



ПОЛУКОМБИНИЗОН 
ВОДОНЕПРОНИЦАЕМЫЙ

Водонепроницаемый 
полукомбинезон — союзник ваших 
детей на природе! Дождь, грязь — 
ничто не остановит маленьких 
искателей приключений в траве

СРЕДНЯЯ ЦЕНА в МАГАЗИНЕ NORDMAN 1 290 руб.



САПОГИ РЕЗИНОВЫЕ

Бе з н е п р ом о к а емы х с а п о г т р уд н о 
представить по-настоящему веселое и 
беззаботное детство. Ведь как еще можно 
выйти на улицу в паузах между осенними 
дождями или во время весеннего таяния 
снега, не рискуя промочить ноги? Как и много 
лет назад, резиновые сапоги являются самой 
эффективной и практичной обувью для детей 
и взрослых во время сырого и дождливого 
межсезонья.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА в МАГАЗИНЕ NORDMAN 1 435 руб.



КУРТКА МЕМБРАННАЯ

Мембрана — это идеальный 
материал для детской одежды и 
обуви! Он содержит более 1,4 млрд. 
пор на квадратный сантиметр. 
Именно поры придают мембранной 
ткани ее свойства, через них не 
проходит вода, а пот испаряется.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА в МАГАЗИНЕ NORDMAN 2 500 руб.



ШТАНЫ УТЕПЛЕННЫЕ

Удобные брюки для детей из 
материала softshell. Они отлично 
подойдут на весенне-осенний 
сезон! Материал softshell не 
пропускает ветер, но при этом 
дышит. Внутри мягкая флисовая 
подкладка. Ребенку будет 
комфортно благодаря эластичной 
талии и манжетам штанин.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА В МАГАЗИНЕ ДЕКАТЛОН 999 руб.



ШАПКА ВЕСЕННЯЯ

Весенняя шапка в идеале 
должна быть из тонкой шерсти, 
флиса, плотного хлопка или 
смешанного трикотажа. 
Отличный вариант для детей – 
тонкая вязаная шапка из 
натуральной шерсти мериноса 
или альпаки.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА В МАГАЗИНЕ ДЕКАТЛОН 700 руб.



БОТИНКИ ПОХОДНЫЕ

Детская треккинговая обувь средней 
высоты предохраняет ноги ребёнка от 
подворачивания. Глубокий агрессивный 
протектор и особый состав резины в 
подмётке обеспечивают хорошее 
сцепление с разными поверхностями, а 
верх ботинок спасает от ненастной 
погоды. Защита мыска предохраняет 
пальцы, если ребёнок запнётся о камень 
или корни деревьев.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА В МАГАЗИНЕ ДЕКАТЛОН 3 000 руб.



ШАПКА ТОНКАЯ

Тонкая шапка подходит для 
теплой ветряной погоды 
особенно в позднюю весну, а 
также в дождливую прохладную 
погоду. Материал сохраняет 
тепло, при этом шапка хорошо 
впитывает влагу и быстро сохнет.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА В МАГАЗИНЕ ДЕКАТЛОН 700 руб.



ЖИЛЕТКА

Утепленный жилет — это вид 
верхней одежды, по сути стеганая 
куртка с наполнением из пуха или 
синтепона, но без рукавов. Может 
иметь капюшон, иногда — 
съемные рукава, а также может 
являться часть куртки и пальто и 
крепиться к верхнему слоя при 
помощи молнии.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА в МАГАЗИНЕ ДЕКАТЛОН 1 600 руб.



ВЕТРОВКА

Ветровка – универсальная 
куртка, которую можно 
использовать с конца весны по 
начало осени не только для 
походов и занятий спортом, но и 
в повседневной носке в качестве 
верхней одежды.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА В МАГАЗИНЕ ДЕКАТЛОН 1 300 руб.



ФУТБОЛКА С ДЛИННЫМ РУКАВОМ

Носить лонгслив можно в любое время 
года, соответствующим образом меняя 
его предназначение. В тёплую погоду он 
может выступать в роли верхней 
одежды или среднего слоя (под куртку, 
кардиганом и так далее), а зимой - в 
качестве нижнего слоя одежды (под 
куртку или теплую флисовую кофту).

СРЕДНЯЯ ЦЕНА В МАГАЗИНЕ ДЕКАТЛОН 1 100 руб.



ЛЕГКИЕ ПОХОДНЫЕ  
КРОСОВКИ

Модели с низким вырезом и гибкой 
подошвой отлично подходят для 
пешего туризма в несложных 
условиях. Они легкие, а значит, не 
усложняют пешие прогулки на 
дальние дистанции. Верх 
большинства из них изготовлен из 
легкого дышащего, но в то же время 
довольно прочного материала.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА В МАГАЗИНЕ ДЕКАТЛОН 900 руб.



ЛЕГКИЕ ПОХОДНЫЕ  
БРЮКИ

Туристические брюки должны быстро 
высыхать, это отличное преимущество 
перед обычными брюками, если вы 
случайно попадете под дождь. 
Современные материалы высыхают в 
течение пяти–десяти минут, даже в 
условиях высокой влажности, просто от 
тепла тела. Практически каждая 
уважающая себя компания производит 
свои собственные быстросохнущие 
материалы.

СРЕДНЯЯ ЦЕНА В МАГАЗИНЕ ДЕКАТЛОН 1 400 руб.


